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Infor forbundsstamman

Handlingarna till férbundsstamman finns nu hos ombuden. Bade ordinarie ombud
och deras ersattare har fatt samtliga handlingar. Ovriga intresserade kan ta del
av dem via hemsidan, se Om oss/férbundsstamma.

Det finns saledes gott om tid for ett mote med styrelsen om de olika forslag som
laggs. Styrelsen har gjort sitt basta for att ta fram tydliga och klara underlag,
som underlattar for ombuden att forbereda sig. Det ordnas ocksa en fragestund
for ombuden kvallen innan.

Begreppet NPF och stadgan

Ett av de forslag som ska behandlas pa stamman innebar att Attentions stadgar
anpassas till den nya terminologin kring handikapp och funktionshinder. Det
innebéar att vi i stadgarna betonar att Attention ar en intresseorganisation for
personer med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar sdsom ADHD, Aspergers
och Tourettes syndrom.

Ordet funktionshinder anvander vi nar vi vander oss utat, t.ex. till myndigheter
och beslutsfattare, och driver fragor for de medlemmar som har det extra svart.
En liknande anpassning bor goras éven av lokalféreningarnas stadgar.

Rapport inféor NPF-forum 2009

Intresset for Riksforbundet Attentions arliga evenemang "NPF-forum”, ar stort.
Anmalningarna till konferensen ar redan uppe i 400 och de fortsatter att rasa in.
Manga anmaler sig inte forran dagarna innan, sa minst 500 besdkare hoppas vi
att det blir innan dorrarna 6ppnas till konferensen. Om du vet nagra som ska
vara med, men annu inte anmalt sig, sa hjalp oss att paminna dem, det &r hog
tid nu om man vill vara saker pa att kunna bo péa ett bra hotell!

Mer an 35 utstallare kommer att vara pa plats. Bland utstallarna finns manga
foretag som visar olika slags hjalpmedel. Nagra av de stora vardforetagen ar
ocksd med och beskriver vad de kan erbjuda nar det galler stédboende, daglig
verksamhet och personligt stod. | forumtanken ingdr att intressenter fran alla
olika hall ska motas. Darfor ar det extra roligt att bdde myndigheter som




Socialstyrelsen, Sveriges kommuner och landsting, SKL och Specialpedagogiska
Skolmyndigheten fatt upp 6gonen fér NPF-forum. Aven nagra av de
organisationer vi samarbetar med kommer att delta, t.ex. Dyslexiforbundet. | ett
sarskilt rum erbjuder ABF, Attentions studieforbund, besdkarna att préva pa
kreativa tekniker sdsom mangateckningar, malning och storytelling.

Nytt for i ar ar att samtliga utstallare presenteras i en sarskild programbok.

Arets ljus till ADHD-center i Stockholm

P& fredag eftermiddag den 27 mars, under NPF-forum, delas Attentions ljuspris
ut. Arets pristagare ar ADHD-center i Stockholms lans landsting. Motiveringen till
valet av pristagare ar:

”ADHD-center har via ett brett, flexibelt och l6sningsfokuserat arbetssatt hjalpt
manga pressade familjer. Med gedigen kunskap som grund och konkreta rad har
personalen byggt upp en valkomnande moétesplats. Ett stort extra plus ar att de
genom ovanligt manga gruppaktiviteter for féraldrar och ungdomar kunnat
undvika koer och framjat erfarenhetsutbyte mellan familjerna.”

Verksamhet av det hér slaget ar efterlangtad inom Attention och vi hoppas att
fler landsting ska vilja bygga upp nagot liknande.

Nya titlar i webbshoppen

Foljande nyheter finns att kdpa i Attentions webbshop.

Det brinner i mitt huvud av Camilla Lagerqvist, 100 kronor. Om Daniel, som
efter ar av brdk och slagsmal, ska utredas for ADHD.

Angel i gr&zon av Marie Reinikainen, 90 kronor. Boken berattar om en mamma
och hennes son, som har ADHD, och deras kamp mot myndigheter och skola.

CD-skivan Har av Leneh, 125 kronor. Det ar hennes debutalbum med musik
som berdrt manga med sina personliga texter, t.ex. ”Jag valjer”.

Tank pa att bocker och skivor ar ofta bra presenter att kopa in for avtackningar
och uppvaktningar!

Medlemsregistret och aktuell medlemssiffra

Attention fortsatter att vaxa och har just nu 8 727 medlemmar. Med nuvarande
tillvaxttakt kommer vi att déverstiga 10 000 medlemmar langt innan aret ar slut!

Responsen pa det forsta utskicket av inbetalningskort har varit bra. Mer an 80 %
av medlemmarna har redan betalt. De dvriga far en paminnelse i mitten pa mars.
En andra och sista paminnelsen gar ut i slutet av april. Darefter kommer de som

inte betalat avgiften for 2009 att tas bort fran registret.

Populart lager

Sommarens vuxenlager pa Vaddo har p& en dryg vecka redan fatt in 30
anmalningar, vilket betyder att det bara aterstar 10 platser innan det ar fullt.
Rekryteringen av funktionarer &r nastan klar. Manga av deltagarna har varit med
tidigare, men det finns ocksa nya ansikten. De som &r funktionarer kommer att
kallas till en planeringshelg den 17-19 april. Vuxenprojektets lagerpaket kommer
att tas vill vara vid planeringen. Mer information om lagret finns pa hemsidan.

Lagret finansieras av deltagaravgifter, SISUS-bidrag och medel som Attention
fatt av stiftelsen Dalheimers donation.

ADHD Europa

Attention ar medlem av samarbetsorganisationen ADHD Europa. Syftet med
organisationen ar att forsvara och utveckla rattigheterna och livskvalitén for
personer med ADHD. Det gor man genom att 6ka kunskapen om ADHD samt att
paverka de europeiska beslutsfattarna i fragor som ror vard, arbete, skola och
familjeliv. ADHD-Europa ar en ideell organisation som férberetts i flera ar, men
formellt bildades i april 2008.
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Medlemskap i natverket kan sdkas av organisationer som foretrader ADHD och
narliggande tillstdnd sdsom Aspergers och Tourettes syndrom samt Dyslexi.

Ytterligare information om ADHD Europa
och dess medlemsorganisationer finns pa

ADHD www.adhdeurope.eu
Europe

Dar kan du ocksa lasa om ADHD pa
manga av de stora europeiska spraken.
Bra att tipsa medlemmar med annat
modersmal om.

Information om ADHD Europa finns nu val synligt p& Attention hemsida.

Lokalforeningsnytt pd webben

Ni har val upptéckt att ni kan lagga ut information om de aktiviteter som
foreningen ordnar? Mejla vilka uppgifter vi ska lagga in och uppmana
medlemmarna att g in via kalendariet ”Lokalféreningarnas aktiviteter” som finns
till héger, mitt pa hemsidan.

Skicka uppgifter pa det som ska laggas in till kansliet@attention-riks.se sa ser vi
till att de kommer upp sa fort som moijligt.

Foreningsutveckling, tips och forslag

Ibland behovs det nya idéer om hur man ska utveckla sin forening och
kannedomen om Attention. Férhoppningsvis kan bifogade checklista leda till bra
diskussioner om hur man far fler intresserade av Attentions arbete, se bilaga.

NP-Kompetens med hdgre vaxel

Nu finns NP-Kompetens pa webben, dverst till htéger pa Attentions sida. En
logotyp ar klar och arbetet med att ta fram ett presentationsmaterial pagar.
Styrelsen kompletteras just nu med externa deltagare, med malet ar att den ska
vara komplett senast i april. Mer information om utbudet laggs ut efter hand pa
hemsidan. Verksamheten bygger vidare pa de koncept och verktyg som tagits
fram av férbundets Utbildningsprojekt. For ytterligare information, kontakta
katherine.wiklund@attention-riks.se

Regeringen Attityduppdrag

Attityder, varderingar och férdomar om personer med psykisk ohélsa leder ofta
till daligt bemotande frdn omvarlden. Darfor har regeringen gett Myndigheten for
handikappolitisk samordning (Handisam) uppdraget att i samarbete med
psykiatrinatverket NSPH, utforma ett nationellt "attityduppdrag". Totalt avsatts
24 miljoner for att under 3 &r motverka féordomar och stigmatisering och darmed
framja respekten for manniskor med psykisk sjukdom och psykisk
funktionsnedsattning.

Attention kommer ocksa att delta i uppdraget, s& mer information kommer att
lamnas i tidningen.

Kalendarium varen 2009, se nasta sida

Har du synpunkter pa brevet eller vill &ndra mottagare, skriv till kansliet@attention-riks.se!
Brevet finns p& Attentions hemsida under "Lokalféreningar” for att du latt ska kunna dela
med dig av innehdllet till de 6vriga i féreningen som ar intresserade.

Riksforbundet Attention
Formansvagen 2, 117 43 Stockholm. Tel: 08-709 22 60
Webb: www.attention-riks.se . E-post: kansliet@attention-riks.se




Kalender varen 2009

Kalendariet speglar den verksamhet som &ar planerad inom Riksforbundet. Har du frdgor om nagot
av dessa moten skriv till kansliet@attention-riks.se

MARS

4-5 mars HSO:s Ordférandemote

12 mars Presidiemote

13-15 mars Mote med de andra nordiska forbunden, i Oslo
16 mars Arvsfondens intervjuare traffar Attention

17 mars Attention traffar Hjalpmedelsinstitutets ledning

17 mars INTREPOL sammantrader

26-27 mars NPF-forum i Vasteras

28 mars Riksforbundet Attentions forbundsstamma i Vasteras

28 mars Konstituerande forbundsstyrelsemote

APRIL

1 april NSPH:s natverksmote

14 april INTREPOL traffar Vansterpartiet
17-19 april Arligt méte med ADHD-Europa
21 april Nationell Psykiatrikonferens i Vaxjo
22 april Presidiemote

23 april Kunskapsradet sammantrader

MAJ

6 maj NSPH:s natverksmote

7-8 maj Visa Vagar, 6ppen konferens for alla NSPH:s organisationer
13 maj HSO:s arsmoéte

14 maj Mote om Attityduppdraget

15-16 maj Forbundsstyrelsemote

28 maj Presidiemote

JUNI

17 juni Forbundsstyrelsemote

18 juni Presidiemote



