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» Dags att fornya Attentions intressepolitiska program

Vart intressepolitiska handlingsprogram |6per ut i &r och det &r dag att se éver vara
krav och satt att beskriva det vi vill. Med detta brev féljer ndgra enkla fragor som kan
hjalpa styrelsen i arbetet med att skapa ett annu tydligare och mer slagkraftigt
program. Programmet delades ut pa det senaste Ordférandeseminariet och finns pa
forbundets hemsida.

Ta er tid pa ett méte att tédnka igenom vara krav och hér av er till kansliet@attention-
riks.se fore den 25 maj.

Inbjudan till M& Bra helg for anhériga

Den 18 - 20 juni inbjuder Riksférbundet i samarbete med Agesta folkhogskola anhériga
till annu en M3 Bra helg. M3 bra dagarna riktar sig till personer som &r anhérig till
ndgon med neuropsykiatrisk funktionsnedséattning.

Syftet med kursen &r att deltagarna ska fa tréffa andra i samma situation for att lara,
uppleva och reflektera kring halsa och vélbefinnande. Malsattningen &r att fa ett
avbrott i vardagen.

Kursen pagdr under tre dagar pa naturnara Agestagdrden i Farsta. Du bor pa internatet
och vi anvander folkhégskolans kurslokaler. Du far frukost, lunch och middag i skolans
matsal. Det finns mdjlighet till rekreation och traning i friluftsomradet intill och bad i
sjon Magelungen. Kostnaden for kursen ar 600 kr for medlemmar i Attention och 800
kr for icke-medlemmar. For ytterligare beskrivning, se bilagd inbjudan. Information
kommer ocksd pa hemsidan och i ndsta nummer av tidningen under nésta vecka.

Kognitionssimulator visar inre upplevelser

Hjalpmedelsinstitutet har lange arbetat med att fa fram en s.k. kognitionssimulator
som kan visa upplevelsen av det som hander i ett klassrum pa ett s&tt som liknar den
for personer med ADHD, Aspergers syndrom eller dyslexi.

Kognitionssimulatorn visar ett klassrum dar en hogstadieklass genomfor en lektion i
svenska. Lektionen inneh3ller en diktamen och en &vning i lasforstdelse.

Testa kognitionssimulatorn

Paminnelser ang. betalning av medlemsavgift

I férra numret av Attention-Nytt beréttade vi att en paminnelse gdtt ut om att betala
avgiften for 2010. D& handlade det om drygt 2 000 som &nnu inte betalat. Just nu &r
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rér det sig om cirka 1 700 personer. Férhoppningsvis betalar manga de narmaste
dagarna.

I mitten av april gér vi en sista pAminnelse till alla som vi har e-postadress till. De som
inte har betalat avgiften den 1 maj kommer att tas bort frén registret.

>  NSPH startar utbildningsprojekt om inflytandefragor

NSPH har fatt medel fran Arvsfonden for att bedriva lokala och regionala studier om
fordjupat inflytande for patienter, brukare och anhériga. Marten Jansson, som tidigare
var anstalld pd NU-enheten inom Socialstyrelsen har anstallts som
projektledare/koordinator och pabérijar sitt arbete den 10 maj.

>  Annu mer p& andra sprak

Det norska Helsedirektoratet har tagit fram informationsbroschyrer om ADHD samt

o . o .e . . . . o e
angest, depression, tvang, atstérningar och psykoser, rattssakerhet m.m. pa féljande
14 olika sprak!

Engelska - English

Farsi - = L &

Franska - Frangais
Kurdiska - ¢a,5 S

Norska - bokmal

Polska - jezyk polski
Ryska - Pycckuin A3biK
Samiska - Sami
Serbisk-Kroatiska - Srpskohrvatski jezik
Somaliska - 4 g 1
Spanska - Espafiol
Turkiska - Tlrkce

Urdu - s

Vietnamesiska - ti€ng Viét

G4 gérna in via denna lénk och se sjalv
http://www.helsedirektoratet.no/psykiskhelse/publikasjoner/ulike sprak/

>  Prenumerera pa nyheter om hjalpmedel, inflytande och attityder

For dig som &r intresserad av ovanstaende fragor finns numera ett gemensamt
o P . . .
nyhetsbrev som du kan fa per e-post: Har anmaler du din prenumeration!

» Nya material
Bocker/skrifter:

Tva skrifter om FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedséttning;
en om att lara kanna innehdllet och en om att anvénda konventionen som verktyg.
Skrifterna kan bestéllas fr&n HSO 08-546 404 00 eller e-post hso@hso.se

> Kalendarium varen 2010, se nasta sida

Har du synpunkter p8 brevet eller vill Gndra mottagare, skriv till kansliet@attention-riks.se!
Brevet finns p§ Attentions hemsida under “Lokalt”.
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Kalender varen 2010 Riksférbundet Attention

April
8-9/4 10-16 Projektmoten, styrgrupp
8/4 15-17 Presidium
12-14/4 9-16.30 Konferens om barns psykiska halsa,
Vetenskapsakademin
22/4 10 - 16 Natverksmote NSPH
23/4 10-15.30 Kunskapsrad
24-25/4 Fre 18 - Lor 17 Styrelsemote 3
27/5 14-16 Shias drsméte
26-28/4 9-16.30 Konferens om Skole_a, larande och psykisk halsa,
Vetenskapsakademin
Maj
3/5 Kampanjstart Attityduppdraget
4/5 9-16 Rege_ringskonferens om satsningarna inom
psykiatrin
4/5 9-16 Lattldstdagen
8-9/5 10-16 Mote i ADHD Europa
19/5 10-16 HSO: s arsméte
27/5 15-17 Presidium
29/5 14-21 Marschen for tillganglighet
Juni
14/6 17-19 Styrelsemote 4 (per telefon)
Juli v.28 - v.30 STANGT
5-10/7 10-16 Attentions vuxenlager pé Gotland
4-10/7 9-18 Attention och NSPH deltar i Almedalsveckan
Augusti
16/8 Lank fér anmalan till Ordférandeseminariet klar
26/8 15-17 Presidium




